
令和８年度 北海道南茅部高等学校 総合的な探究の時間 年間計画 

●地域探究 

時間 １学年実施日と実施内容 ２学年実施日と実施内容 ３学年実施日と実施内容 

１ 5/21 探究ガイダンス 5/21 探究ガイダンス 5/21 探究ガイダンス 

２ 5/28 探究ガイダンス 5/28 探究ガイダンス 5/28 探究ガイダンス 

３ 5/29 探究ガイダンス 5/29 探究ガイダンス 5/29 探究ガイダンス 

４ 6/19 グループ探究活動① 6/19 グループ探究活動① 6/19 グループ探究活動① 

５ 6/26 グループ探究活動② 6/26 グループ探究活動② 6/26 グループ探究活動② 

６ 7/10 グループ探究活動③ 7/10 グループ探究活動③ 7/10 グループ探究活動③ 

７ 7/17 グループ探究活動④ 7/17 グループ探究活動④ 7/17 グループ探究活動④ 

８ 7/17 グループ探究活動⑤ 7/17 グループ探究活動⑤ 7/17 グループ探究活動⑤ 

９ 7/24 グループ探究活動⑥ 7/24 グループ探究活動⑥ 7/24 グループ探究活動⑥ 

１０ 8/28 グループ探究活動⑦ 8/28 グループ探究活動⑦ 8/28 グループ探究活動⑦ 

１１ 8/28 グループ探究活動⑧ 8/28 グループ探究活動⑧ 8/28 グループ探究活動⑧ 

１２ 9/4 グループ探究活動⑨ 9/4 グループ探究活動⑨ 9/4 グループ探究活動⑨ 

１３ 9/4 グループ探究活動⑩ 9/4 グループ探究活動⑩ 9/4 グループ探究活動⑩ 

１４ 9/25 グループ探究活動⑪ 9/25 グループ探究活動⑪ 9/25 グループ探究活動⑪ 

１５ 10/9 グループ探究活動⑫ 10/9 グループ探究活動⑫ 10/9 グループ探究活動⑫ 

１６ 10/9 グループ探究活動⑬ 10/9 グループ探究活動⑬ 10/9 グループ探究活動⑬ 

１７ 10/19 グループ探究活動⑭ 10/19 グループ探究活動⑭ 10/19 グループ探究活動⑭ 

１８ 10/23 グループ探究活動⑮ 10/23 グループ探究活動⑮ 10/23 グループ探究活動⑮ 

１９ 11/2 グループ探究活動（発表リハ） 11/2 グループ探究活動（発表リハ） 11/2 グループ探究活動（発表リハ） 

２０ 11/2 グループ探究活動（発表リハ） 11/2 グループ探究活動（発表リハ） 11/2 グループ探究活動（発表リハ） 

２１ 11/4 探究活動報告会 11/4 探究活動報告会 11/4 探究活動報告会 

２２ 11/4 探究活動報告会 11/4 探究活動報告会 11/4 探究活動報告会 

●進路探究 

２３ 4/9 入学時基本調査 4/9 職業適性検査 4/9 職業適性検査 

２４ 5/22 １年進路ガイダンス 5/20 
進路探究（インターンシップ事

前講習会：教育局） 
4/17 ３年進路ガイダンス 

２５ 8/4 漁業体験プログラム 6/1 進路探究（インターンシップ準備） 4/28 進路相談カウンセリング 

２６ 8/4 漁業体験プログラム 6/9 進路探究（インターンシップ準備） 8/4 漁業体験プログラム 

２７ 9/18 進路探究（進路講話：教育局） 6/12 進路探究（インターンシップ反省） 8/4 漁業体験プログラム 

２８ 9/30 進路探究（企業学校見学準備） 6/16 進路探究（インターンシップ反省） 11/ 進路探究（スーツ着こなし講座） 

２９ 10/7 進路探究（企業学校見学準備） 8/4 漁業体験プログラム 12/11 進路探究（労働法講話：教育局） 

３０ 10/16 進路探究（企業学校見学反省） 8/4 漁業体験プログラム 1/22 ３年進路活動報告会 

３１ 10/21 進路探究（企業学校見学反省） 11/ 進路探究（スーツ着こなし講座）   

３２ 11/ 進路探究（スーツ着こなし講座） 11/18 進路探究（面接指導：教育局）   

３３ 1/22 ３年進路活動報告会 1/22 ３年進路活動報告会   

３４ 3/3 進路探究（職業レディネステスト） 2/25 進路探究（進路に向けて）   

３５ 3/5 進路探究（職業レディネステスト） 3/12 進路探究（進路に向けて）   



 


